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Ihr Hof-Abo – frisch, saisonal und direkt vom 
Hof

Bei uns bekommen sie Gemüse, Obst, Beeren, Eier und Fleisch direkt vom Hof – frisch geerntet, 
saisonal und voller Geschmack. Wir arbeiten mit gesunden Böden, lebendigem Humus und einer 
bunten Vielfalt an Pflanzen, die Insekten und Bodenleben Platz bieten. Da wir mit der Natur 
arbeiten, wächst nicht alles jedes Jahr gleich gut, und es kann zu kleinen Ausfällen kommen. 

Frisch & flexibel

Mit einem Abo bekommen sie von Mai bis November wöchentlich frische Hofprodukte. Sie 
entscheiden, ob nur Gemüse, Obst und Beeren oder ob sie zusätzlich Eier und Fleisch dazu 
möchten.

Exklusiv für Abonnent*innen: Einige Produkte gibt es nur in kleiner Menge – und die reservieren 
wir für unsere Hof-Abos.

Flexibel: Gehst du in die Ferien? Kein Problem – dein Abo pausiert einfach für die Zeit. Du kannst 
es per E-Mail schreiben, wann du weg bist.

Kündigung: Dein Abo läuft jeweils für eine Saison und kann zum Saisonende gekündigt werden. 
Sollte sich etwas bei dir ändern, finden wir gemeinsam eine Lösung.

Wann sie es abholen können

• Freitag ab 15:00  bis Samstag den 
ganzen Tag

• Abholung im Gwunderladen.

Rechnungen & Anmeldung

• Rechnung: alle zwei Monate

• Anmeldung: info@hof-aeberli.ch 

mailto:info@hof-aeberli.ch


Abo-Optionen

Unsere Abo-Varianten

🥕  Kleines Gemüse-Abo

Inhalt pro Woche:

• 1–2 Salate
• 2–4 weitere Gemüsesorten
• Teilweise Kräuter, Beeren oder Obst
• Gelegentlich verarbeitete Überschüsse (z. B. Pesto, Tomaten-Sugo, Konfitüren – max. 1× 

pro Monat)

Zeitraum: Mai – Dezember 
Kosten: bis 27 CHF/Woche

🥦  Grosses Gemüse-Abo

Inhalt pro Woche:

• 2–3 Salate
• 3–5 weitere Gemüsesorten
• Teilweise Kräuter, Beeren oder Obst
• Gelegentlich verarbeitete Überschüsse (z. B. Pesto, Tomaten-Sugo, Konfitüren – max. 1× 

pro Monat)

Zeitraum: Mai – Dezember 
Kosten: bis 40 CHF/Woche

🥚  Zusatzbestellungen

• 6 Eier: 4.80 CHF
• 10 Eier: 8 CHF
• Fleisch: frisch oder gefroren, je nach Verfügbarkeit ( muss selber aus dem 

Tiefgefrierergenommen werden und direkt im Hof bezahlt werden)

Vorteile für dich:

• Frisch & saisonal direkt vom Hof
• Unterstützung alter Tierrassen
• Artgerecht gehaltene Tiere
• Minimale Transportwege – alles von einem Regionalem Hof auf deinem Tisch


